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Lugar

JI MAMA CANGURO

Fecha

17 DE SEPTIEMBRE DE 2026

Tema

CUALIFICACION A TALENTO HUMANO SOBRE PREVENCION, DETECCION Y
MANEJO DE LAS ENFERMEDADES PREVALENTES DE LA PRIMERA
INFANCIA

Desarrollo

OBJETIVO

Fortalecer los conocimientos y capacidades del talento humano frente a la
prevencion, identificacién oportuna de signos y sintomas, deteccién de
signos de alarma y manejo inicial de las enfermedades prevalentes de la
primera infancia, promoviendo practicas de cuidado y acciones oportunas
que contribuyan a proteger la salud y bienestar de los nifios y nifias
atendidos en el servicio.

DESARROLLO DE LA CUALIFICACION

Se realiza cualificacion al talento humano sobre prevenciéon, deteccion y
manejo de las enfermedades prevalentes de la primera infancia,
destacando la importancia que tiene el personal educativo y de apoyo en
la observacion cotidiana del estado de salud de los nifios y nifias y en la
identificacion temprana de cambios que puedan indicar la presencia de
enfermedad.

Durante la actividad se socializan las principales enfermedades y
condiciones que se presentan con mayor frecuencia durante la primera
infancia, haciendo énfasis en las infecciones respiratorias agudas (IRA),
enfermedad diarreica aguda (EDA), fiebre, enfermedades eruptivas,
parasitosis y otras alteraciones que pueden afectar el estado general, la
alimentacion y la hidratacion de los nifios y nifias.

En relacién con las infecciones respiratorias agudas, se orienta al talento
humano para observar sintomas como tos, congestion nasal, secreciones,
fiebre, disminucién del apetito y cambios en el comportamiento habitual.
Se hace especial énfasis en reconocer signos de alarma como dificultad
para respirar, respiracion rapida, hundimiento de las costillas, coloracion
azulada o morada, incapacidad para beber o alimentarse y deterioro
marcado del estado general, ante los cuales se debe activar
oportunamente la ruta de atenciéon en salud.

Frente a la enfermedad diarreica aguda, se explica la importancia de
identificar el aumento en la frecuencia o cambio en la consistencia de las
deposiciones y vigilar posibles signos de deshidratacién, como boca seca,
ojos hundidos, disminucion de la orina, sed intensa, decaimiento o
somnolencia inusual. Se refuerza la importancia de mantener la
hidratacién de acuerdo con las indicaciones de salud, continuar la
alimentacion cuando sea tolerada y evitar la administracion de
medicamentos o remedios caseros sin indicacién del personal sanitario.
Como medidas preventivas se refuerzan practicas como el lavado
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adecuado y frecuente de manos, limpieza y desinfeccién de espacios y
elementos de uso cotidiano, adecuada ventilacion de los ambientes,
consumo de agua segura, correcta manipulacion y conservacién de
alimentos, cumplimiento del esquema de vacunacion, practicas apropiadas
de higiene respiratoria y seguimiento de las condiciones generales de
salud de cada nifio y nifia.

Asimismo, se orienta al talento humano frente a la importancia de no
automedicar y de informar oportunamente a las familias, cuidadores y
responsables del servicio cuando se identifiquen cambios en el estado de
salud. Ante la presencia de signos de alarma se debera actuar de acuerdo
con los protocolos institucionales y gestionar atenciéon inmediata por los
servicios de salud, seguin comresponda.

Durante la cualificacion se propicia un espacio participativo para la
resolucion de dudas, intercambio de experiencias y analisis de situaciones
que pueden presentarse durante la atencion diaria. Se enfatiza que la
observaciéon permanente, el reconocimiento temprano de signos de alarma
y la adecuada comunicacion entre talento humano, familia y servicios de
salud constituyen elementos fundamentales para prevenir complicaciones.

COMPROMISOS

« Mantener vigilancia diaria del estado general de salud de los nifios y
nifas.

« Fortalecer y supervisar el lavado de manos y demas practicas de
higiene durante la jornada.

« |dentificar oportunamente signos y sintomas asociados a
enfermedades prevalentes y prestar especial atencion a los signos
de alama.

+ Informar oportunamente a la familia, cuidador o responsable ante
cambios relevantes en el estado de salud del nifio o nifa.

« Activar las rutas y protocolos establecidos cuando se identifiquen
signos de alarma o situaciones que requieran atencion inmediata.

« Evitar la administracion de medicamentos sin la correspondiente
prescripcion y autorizacion establecida.

« Promover ambientes limpios, ventilados y seguros, asi como
practicas adecuadas de manipulacion de alimentos.

« Continuar participando en espacios de cualificacién relacionados
con promocion de la salud, prevencion de enfermedades y atencion
integral a la primera infancia.
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Asistentes

Responsable

Compromisos

Préxima

Lauden Ariani Cifuentes Galindo




PROCESO GESTION DOCUMENTAL

FORMATO PLANILLA DE ASISTENCIA

Cadqn. FOR-GOMT

(W erniber T

Focha Misms (140 WD - 12070004

Pagire: 1 ca

PRJIIERA INF#HCIA

2 Lugar oLocalidad o Seds : JIC MAKA CANGURO

3. Fecha y hora: 17/08/2028 1830

. G 00 retin v afecian

e

et e

T BRI il NN (e P R RO N DO @ Srwss Ceman 06 Teanls mumans - Setens o Gt 00 0 Segenaey Saut e o Tiees

4 MNombre UDEN ARIANI CIFUENTES GALINDO 5. Dependencia responsable:  NUTRICIONISTA SDIS
Mo 7. Nombres y Apelicios e e 10. Rel/ Carge hisimds 12. Comeo slectranica ot 4. Firma
8.1 Tipa| 8.2 Numaro e
1 |MERY HELEN RURZ GARZON cc 53.088 658 |JIC MAMA CANGURO RESPONSALE CONTRATISTA |MERTHILENEY Z@HOTRALCOM 2126402170 Wo q\ )
2 |DIAMNA DEL PILAR ARENAS GONZALEZ CC | 1.012.344 509 |JIC MAMA CANGURO| PROFESIONAL AIP1 | CONTRATISTA |D1aNI1309@HOTHAILCOM 3213189408
3 |DIANA YOLIMA MENDEZ PACHON cc 52.267.438 |JIC MAMA CANGURO| PROFESIONAL AIPI | CONTRATISTA |Q1tPI/@ Giaan COM. 3044920769 .;,UM
4 |LAURA PAOLA CORDOBA SALAZAR cc 48787230 |HC MAMA CANGURO| PROFESIONAL AIPI | CONTRATISTA |LAURA_PCLI0@HOTMAILCOM 3204812608
& |LEIDY CAROLINA MOISES BABATIVA cc 1.014.202 837 |JIC MAMA CANGURO! PROFESIONAL AIP| mmwn LEMOIGESER GMAIL CON 3103382300 ﬁ‘dq m
& |MARYGLORIA GARCIA GUTIERREZ cec 62.683.810 |JIC MAMA CANGURO| PROFESIONAL AIPI | CONTRATISTA |MARYGLORIAG ARCIAEHOTMAIL LOM 3202112497 o e 2
T |SONIA MILENA QUINTANA BALAS cc 52,352,371 |JIC MAMA CANGURGC| PROFESIONAL AIPT | CONTRATISTA |MILENA 41558 100.COM 3102060296 I !m&
8 |VIVIANA MARIA BARRERO RODRIGUEZ cc 52,082 331 |JIC MAMA CANGURC| PROFESIONAL AIPI | CONTRATISTA |RasffRoy/iANABS@GMAL COM 3043108811 iaro
6 |YOLANDA GALINDG PARRA CC | 52480448 [JICMAMACANGURG| PROFESIONAL AIPI | CONTRATIETA [rouanpss suncoasaua con 312080000 4100 Aﬁ@
10 |JYNETH ESTEFANIA TAMBO VELANDIA cc 1,019,065 108 |C MAMA CANGURO)| AUXILAR AP CONTRATISTA |E5TEFANIA 1545 @GMAILCOM 3138117782 E‘!%C.leﬂ.
11 |YAMILY ARRAZOLA PERA cc £0.627.034 [JIC MAMA CANGURO| AUXILIAR AP CONTRATISTA |fAMISARAZDLAR @GR AILCOM 20243833 \rea : e
12 |ANA ROCIO CLAVIJO VEGA cc £2.314.008 [JIC MAMA CANGURO! AUXILIAR AIP| CONTRATISTA |rENNYALARCON 7958 GMAILCOM 3133457807 [
13 |YENNY ESMERALDA ALARCON BARDN cc 52.314.006 | NC MAMA CANGURO| AUX. ADMINISTRATIVA | CONTRATISTA |(ENNYALARCON T9SEGRAILLM 30266689994 (8m A L
14 |MARTHA CECILIA GALICIA REINGSO cE 28.688.220 [JIC MAMA CANGURO ?E"m CONTRATIETA [MACE 14178 HOTHAILCOM 3223638069 '\_)L{/\
18 | YALINE SANCHEZ TAPIERD ce | 1.007.787.170 [SCMAMA CANGURD|  MANPULADORA | oonmRaTSTA [raumtssncuizinsanan com I P P
18 |MARIA XIMENA MUSUSU DIAZ cc 53,067 982 |JIC MAMA CANGURO| AU% DETERVIZIOS | contRATISTA Maxmmupisssmsrnncom 44117481 ﬁ— .
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